Valkommen!

Klara HVB éar ett behandlingshem for barn och unga

i aldern 9-15 ar. Klara har 6 platser och tar emot
placeringar enligt SoL och LVU. Vi arbetar tatt med
bade natverk, skola och féreningsliv for att mojliggora
varaktig utveckling. Malet ar att barnet ska kunna
flytta hem till sin biologiska familj, alternativt till ett
familjehem. Klara ligger i den lilla byn Vittskovle, 2 mil
soder om Kristianstad.
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Klara HVB

Behandlingshem fér en yngre malgrupp



Malgrupp

Klara HVB &r ett behandlingshem fér barn och ungai
aldern 9 till och med 15 ar med beteendesvarigheter.
Barnen behover stod i att bryta sitt negativa beteende-
monster, som kan bero pa miljon de befinnersigieller
grunda sig i neuropsykiatriska funktionsvariationer eller
andra kognitiva svarigheter. Barnen kan uppvisa ett hot-
fullt eller utagerande beteende, ha svarigheter i skolan

ellerisocialainteraktioner.

Uppdrag

Klara HVB &r har 6 platser dar behandlingsinnehallet
varierar beroende pa barnets behov samt socialtjanstens
uppdrag. Utifran tydliga évergripande mal upprattar vien
individuell genomférandeplan tillsammans med barnet,
natverket och socialtjansten for att skapa de basta moj-
liga forutsattningarna for varaktig utveckling. Verksam-
heten erbjuder dven eftervard efter avslutad placering for
att dvergangen ska bli sa bra som majligt for barnet.

Metoder

Utgangspunkten fér verksamhetens metoder &r miljo-
terapi, tydliggérande pedagogik och lagaffektivt
bemotande. Vid placeringens borjan genomfors en
ESTER-beddmning for att kartldagga barnens risk- och
skyddsfaktorer for att dérefter planera in vidare insatser.
Varje dag planeras och organiseras genom scheman
och bildstdd, vilket skapar forutsagbarhet och trygg-
het. Verksamheten arbetar med RePulse och FIT. Malet
ar att skapa en fungerande vardagsstruktur, tréna upp
sociala fardigheter och uppréatta nya strategier for kanslo-
reglering for att gora det mojligt for barnet att flytta hem

igen, alternativt till ett familjehem for stadigvarande
placering. Barnets foraldrar och/eller natverk kommer att
involveras i behandlingen i storsta mojligaste man for att
utvecklingen ska uppratthallas pa langre sikt.

Skola och fritid

Klara arbetar utifran kunskapen om att en lyckad skol-
gang ar den enskilt viktigaste skyddsfaktorn fér att mot-
verka psykisk ohélsa och utanforskap. Darfor har vinara
samarbete med barnets mentor och larare for att skapa
trygghet och férutsagbarhet i skolan. Att ha en fritid man
trivs med &r ocksa en viktig skyddsfaktor och darfor gors
barnet delaktig till att hitta en fritidssysselsattning som
barnet klarar av. Syftet &r att ge barnet bade stimulans
och en chans till social fardighetstraning.

Kompetens

Vara medarbetare bestar av till exempel socionomer,
beteendevetare, socialpedagoger och behandlings-
pedagoger. Personalen har utbildning i de metoder som
verksamheten arbetar med. Vid behov finns tillgang till
psykologkonsult.

Kontakta oss

)

Utanfor kontorstid
0737-47 02 67

Enhetschef
0737-450276



